
 

 

Outlook2010 メール 設定マニュアル 

メール新規設定（Outlook 2010）  

ファイル画面が表示されます。 

アカウントの追加をクリックします。 

スタートアップ画面が表示されない

場合は… 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 お手元の[設定案内書]の記載に従い 

[受信メールザーバー]・[送信メールサーバー（SMTP）]・

[アカウント]を入力します 

他の項目も確認し、[詳細設定]ボタンをクリックします 

自分で電子メールやその他のサービスを使うための設定

をする（手動設定）にチェックを入れ、次へ（N） 

をクリックします 



 

 

[詳細設定]タブをクリックし，[送信サーバー

（SMTP）(O)]に“５８７”を入れます。 

[送信サーバー]タブをクリックし[送信サーバー（SMTP）

は認証が必要]にチェックを入れ、[OK]ボタンをクリック

します。元の画面に戻ります。 

アカウント設定のテスト（T）をクリックします。設定が

正しいかどうかのテストを PC が行っておりますので、テ

スト完了画面が出れば OK です。テストの画面を閉じて下

さい。（エラーが出た場合は、もう一度設定をご確認下さ

い） 

完了をクリックして、メール設定は完了です。 

次へ(N)をクリックして下さい。 



 

 

メールの変更（Outlook 2010）  

 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

お手元の[設定案内書]の記載に従い 

[受信メールザーバー]・[送信メールサーバー（SMTP）]・

[アカウント]を入力します 

他の項目も確認し、[詳細設定]ボタンをクリックします 

[送信サーバー]タブをクリックし[送信サーバー（SMTP）

は認証が必要]にチェックを入れ、[OK]ボタンをクリック

します 

[詳細設定]タブをクリックし，[送信サーバー（SMTP）(O)]

に“５８７”を入れます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

以上でメールの設定は終了です。 

［完了］をクリックします 

アカウント設定のテスト（T）をクリックします。設定

が正しいかどうかのテストを PC が行っておりますの

で、テスト完了画面が出れば OK です。テストの画面を

閉じて下さい。（エラーが出た場合は、もう一度設定を

ご確認下さい） 

次へ(N)をクリックして下さい。 

 



 

 

 

Outlook2007 メール 設定マニュアル 

 

メールの設定（OfficeOutlook2007）  

 

［スタート］→［OfficeOutlook］を起動してください。 

設定ウィザードの内容に従って設定をしてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Office Outlook の［ツール］メニューから［アカウント設定］を選択してください。［電子メール］タブの

［新規］で、ウィザードが起動します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 

② 
③ 

◇ 設定ウィザードが起動しない場合は ◇ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ 電子メールアドレス申請後に、当社からお送

りする「サービス設定案内書（以下、「設定案内

書」）」に従って、同書記載の電子メールアドレ

ス・アカウント・パスワードなどの設定をして

ください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

［電子メールアドレス］［パスワード］を入力し、 

[サーバー設定または追加のサーバーの種類を手

動で構成する］にチェックを入れて［次へ］をク

リックします 

［名前］は任意のもので結構です 

「Taro Yamada」など分かりやすいものを入

力してください 

送信先に表示される名前になります 

［Microsoft Exchange、POP3、IMAP、または

HTTP(M)］を選択し、［次へ］をクリックします 

④ 

⑤ 

⑥ 

⑦

［インターネット電子メール］を選択し、［次へ］

をクリックします 

［次へ］をクリックします 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

お手元の[設定案内書]の記載に従い 

[受信メールザーバー]・[送信メールサーバー（SMTP）]・

[アカウント]を入力します 

他の項目も確認し、[詳細設定]ボタンをクリックします 

⑧ 

⑨ 

前のウィンドウに戻ります 

入力内容を確認し、[次へ]ボタンで[完了]になります 

⑪ 

[送信サーバー]タブをクリックし[送信サーバー（SMTP）

は認証が必要]にチェックを入れ、[OK]ボタンをクリック

します 

[詳細設定]タブをクリックし，[送信サーバー（SMTP）(O)]

に“５８７”を入れます。 

⑩ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

以上でメールの設定は終了です。 

［完了］をクリックします 

⑫ 



 

 

 

 

 

［ツール］メニュー→［アカウント設定］の［アカウントの設定］ウィンドウから、対象のアカウント

を選択します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

削除 削除するアカウントを選択し［削除］ボタンをクリックします。 

確認・変更 対象のアカウントを選択し［変更］ボタンをクリックします。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

確認・変更の場合、内容を確認・変更し 

［次へ］ボタンで終了になります 

◇ 既存のメールアカウントの「確認」「変更」「削除」などは ◇ 


